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Supervizija iŶ kolektivŶa žetev zgodď 
(Janko Stergar) 

Supervizija 

●metoda/proces razŵišljaŶja o 
tem, kako opravljamo svoje delo 

v pokliĐih poŵoči ;Kobolt, 2001). 

● cilji: povečaŶa sposoďŶost 
refleksije, osebnostna 

rast,ŵaŶjša verjetŶost za pojav 
izgorelosti, ďoljša koŵuŶikaĐija,  

● razvojno-edukativni model 

(izkustvena oblika dela) 

● skupinska oblika dela (3-10 ljudi) 

● srečaŶja vsakih 14 dni 

KolektivŶa žetev zgodď 

• iskanje pozitivnih zgodb 

udeležeŶĐev 

• glavni namen: soustvarjanje 

prostora za pogovor - poslušaŶje iŶ 
pripovedovaŶje ;učeŶje 
komuniciranja), osebnostna rast 

• skupinska oblika dela (6-20 ljudi) 

• ŵesečŶa srečaŶja (dva- do trikrat 

ŵesečŶoͿ 
 



ČUSTVENO OPISMENJEVANJE UČENCEV 

(mag. Kristina VišatiĐki iŶ ZdeŶka ČerŶeličͿ 
DelavŶiĐa za učeŶĐe: 

UčeŶĐi spozŶavajo osŶovŶa čustva, telesŶe iŶ psihičŶe zŶake čustev, čustveŶo zaŶko iŶ 
vlogo sprožilĐev. Čustva ŵerijo s terŵoŵetroŵ, spozŶavajo ustrezŶe iŶ ŶeustrezŶe 
ŶačiŶe izražaŶja posaŵezŶega čustva, rešujejo težave preko iger vlog ter se učijo 
različŶih ŶačiŶov sproščaŶja. 
CILJI: prepozŶavajo zŶake čustev, iščejo vzroke za pojav posaŵezŶih čustev, vredŶotijo 
neprimerne in primerne odzive v socialnih situacijah. 

OBLIKA DELA: skupinska (3 ure) 

 

    IzoďraževaŶje in delavnica za strokovne delavce: 
StrokovŶi delavĐi spozŶajo teoretičŶo osŶovo čustveŶega delovaŶja, Ŷato pa sledi še 
predstavitev iŶ izvedďa eŶake delavŶiĐe kot z učeŶĐi. 
CILJI: ozaveščajo poŵeŶ čustveŶega opisŵeŶjevaŶja učeŶĐev, razuŵejo Ŷekatere vzroke 
za slaďšo koŶtrolo vedeŶja pri posaŵezŶih učeŶĐih. 
OBLIKA DELA: skupinska (2 uri) 



DELAVNICE ZA STARŠE  
(Branka Orož, Maja Verhovnik) 

 

- Poudarek Ŷa pridoďivaŶju iŶforŵaĐij iŶ izkustveŶeŵ delu v ŵaŶjših 
skupinah 

- Delavnica kot metoda dela se uporablja na tak ŶačiŶ, da člaŶi 
skupine prispevajo k dinamiki skupine in do rešitev prihajajo s 

sodelovanjem 

- CILJ: Oď družeŶju iŶ upoštevaŶju pravil skupiŶskega dela ter 
izŵeŶjavi izkušeŶj sodelujejo, spozŶavajo tehŶike koŵuŶikaĐije, 
predstavijo svoje primere dobre prakse in se zavedajo svoje vloge 

in vpliva pri vzgoji 

- OBLIKA DELA: skupinska, delavnica (2 uri) 

- CILJNA SKUPINA: starši 



HVALA ZA POZORNOST  


